
no 名　前 学年 所　属 no 名　前 学年 所　属
1 原　　圭佑 3 松商学園 1 増田　華 3 松商学園
2 田中　翔大 3 長野工業 2 塚田　桜姫 3 中野西
3 下村　啓次郎 3 松商学園 3 堀金　明花 3 長野商業
4 小野　公聖 3 松商学園 4 飯沼　愛琉 3 中野西
5 櫻井　颯良 2 松商学園 5 小原瑚乃真 3 伊那西
6 宮澤　望 2 長野工業 6 宮島　泉実 2 松商学園
7 古屋　耕輝 2 小諸商業 7 保科　里桜 2 中野西
8 冨岡　　仁 1 松商学園 8 丸山　優香 2 松商学園
9 北沢　竜梧 1 松商学園 9 小金沢真央 2 野沢北
10 小林　大翔 1 長野工業 10 青木　菊乃 1 松商学園
11 岡部　梨音 1 長野工業 11 大日方優香 1 長野商業
12 伊藤　大輝 1 長野吉田 12 小宮山しなの 1 長野商業

※13 山下　光羽 2 長野俊英 13 久保田千尋 1 飯田女子
14 14 滝沢　優空 1 中野西
15 15 宮沢　梨音 1 長野俊英
16 16 千本木詩乃 1 長野商業

17 竜野　結衣 2 長野商業

※18 朝倉　姫星 2 松商学園

no 名　前 学年 所　属 no 名　前 学年 所　属
1 今村　諒 3 長野日本大学中学校 1 田尻真娃紗 3 若穂中学校
2 山田　大耀 3 上田第二中学校 2 鎮西なつみ 3 卓球スタジオすまいる
3 山上　岳敏 3 山ノ内中学校 3 相馬琉那 3 犀陵中学校
4 有賀　遼陽 3 三郷中学校 4 加藤　礼菜 3 高綱中学校
5 荒井　隆希 3 東北中学校 5 松本　茉夕 3 東北中学校
6 田村　悠道 2 若穂中学校 6 百瀬　心咲 3 高綱中学校
7 田中　雄心 2 岡谷ジュニア 7 阿部　来春 3 佐久穂中学校
8 柄澤　怜 2 長野北部中学校 8 帯刀　玉妃 3 卓球スタジオすまいる
9 三島　漣 2 信大付属長野中学校 9 松橋　咲來 3 犀陵中学校
10 亀田　葵大 2 墨坂中学校 10 松田　梨杏 2 佐久穂中学校
11 伊東   　快 1 茅野東部中学校 11 岡部　美音 2 佐久穂中学校
12 竹内　大翔 1 川中島中学校 12 高山　穂花 2 穂高西中学校
13 高嶋　琉嘉 1 長野JTC 13 古屋　美桜 2 相森中学校
14 有賀　奏世 1 三郷中学校 14 百瀬　帆那 2 楢川小中学校
15 舘林　翼 1 若穂ジュニア卓球 15 阿部　歩果 1 佐久穂中学校
16 平岩叶利野 1 南箕輪中学校 16 友野　美夢 1 佐久穂中学校

17 加藤　愛菜 1 高綱中学校
18 塩野谷心暖 1 高社中学校
19 百瀬　愛純 1 高綱中学校
20 小野和奏 1 佐久穂中学校

21 宮澤こころ 2 岡谷ジュニア

no 名　前 学年 所　属 no 名　前 学年 所　属

1 巣山虎太郎 小６ 楢川スポーツ少年団 1 藤澤　里帆 小６ ブラックロックアカデミー

2 松倉　悠真 小６ 若穂ジュニア卓球 2 丸山　涼香 小６ 長野ラージヒルズ
3 宮川　直也 小６ TABLETENNIS天弓 3 降旗　咲希 小６ JUPIC
4 草薙　直生 小６ 須坂卓翔会 4 川嶋　梨愛 小６ 長野ラージヒルズ
5 土屋　俊葵 小５ 若穂ジュニア卓球 5 中野　心晴 小６ JUPIC
6 加能　陽翔 小５ 長野JTC 6 田中　美帆 小６ 長野ラージヒルズ
7 峯村　奏多 小５ 長野JTC 7 重田　沙夏 小５ 岡谷ジュニア
8 仁熊　旭希 小５ TC軽井沢 8 菅澤　莉桜 小５ JUPIC
9 小林　夕朔 小５ 楢川スポーツ少年団 9 田中　愛心 小５ 岡谷ジュニア
10 重田　柊介 小４ 岡谷ジュニア 10 山上璃々花 小５ 長野ラージヒルズ
11 川嶋　琉生 小３ 長野ラージヒルズ 11 濱　結月 小５ JUPIC
12 濵　柊哉 小３ JUPIC 12 森　陽菜乃 小４ 長野ラージヒルズ
13 加能　翔真 小２ 長野JTC 13 菅澤　結月 小３ JUPIC

14 田中　美心 小２ 岡谷ジュニア
15 草薙　咲綾 小４ 須坂卓翔会
16 黒沢　央夏 小３ 佐久穂JTC

※１２月２５日追加選手

小学男子 小学女子

２０２３年度　長野県ジュニア強化指定選手

高校男子 高校女子

中学男子 中学女子

※１２月２５日追加選手


