
 

 

第 8 回全日本ラージボール卓球選手権大会長野県予選会 

第 38回全国ラージボール卓球選手権大会長野県予選会【競技上の注意】 

  

 

１．競技ルールについて 

① 現行のラージボール卓球ルール（競技大会ルール）で行う。 

② 選手は 2025年度登録済みで日本卓球協会配布のゼッケンを着用すること。 

③ シングルス、混合ダブルスとも３ゲームマッチのリーグ戦及びリーグ戦からの 

決勝トーナメントで行う。 

④  タイムアウト制は適用しません。 

⑤ ダブルスペアの服装の組合せは、任意とする。 

⑥ スパッツの着用は出来るが膝上までとする。アンダーシャツの着用は出来るが肘手前 

までとする。 

⑦  使用球はニッタクラージ 3スタークリーン球とする。 

⑧  審判は予選リーグ・トーナメントとも相互審判。 

⑨  ベンチコーチは無し。 

２．競技上の注意について 

① 試合中のマスクは外して構わない。試合以外はマスクの着用を推奨する。 

② チェンジエンドは行う。 

③ 試合前に、対戦相手とのラケット交換によるラケットやラバーの確認は可とする。 

３．表彰について 

① 今大会は予選会の為表彰は行いません。 

４．開場から競技開始までの流れ 

① ８時 00 分選手開場 

②  入場後、各支部代表者は参加料の受付を行う事（支部でまとめて支払い） 

③  練習時間【８：００～８：５０】＊準備出来次第開始 

④  開会式【９：００】＊選手はアリーナの本部席前に整列の事。 

⑤  競技開始【９：２０】 

５．その他 

① この大会は有観客試合とする。 

② アリーナ内へは役員・選手のみ入場可。 

③  観客席では密にならないようにご観戦いただきマスクの着用を推奨します。 

④ 各自こまめな手洗いや手指の消毒を行うこと。 

⑤ 観客席での飲食は可能ですが感染予防に努めること。 

⑥  個人情報保護の観点から対戦相手が写っている動画を SNS等にアップしないこと。 

⑦  各自のゴミは必ず持ち帰ること。 

⑧  忘れ物はウイルス感染防止の為保管せず処分させていただきます。ご承知おきください。 

⑨   本選の代表権を獲得した選手は本日中に申込の事。 


