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2025年度全国健康福祉祭長野県予選会 

【諸連絡・競技上の注意】 

 

１．競技ルールについて 

① 現行の日本卓球ルール（ラージボール競技大会ルール）で行う。 

② 選手は 2025年度登録済みで日本卓球協会配布のゼッケンを着用すること。 

③ 各種目 11本 3ゲームマッチ、促進ルールは適用しません。 

④  使用球は、ニッタクラージ３スタークリーン球とする。 

⑤  審判は決勝リーグは相互審判。ベンチコーチは無し。 

 

２．競技上の注意について 

① チャンジエンドは行う。 

② 試合前のラケット交換は可とする。 

 

３．開場から競技開始までの流れ 

① 8時 30分選手開場 

② 8時 30分～各支部代表者は参加料の受付を行うこと（支部でまとめて支払い） 

③ 練習時間：【入場後～9時 15分】 

④ 9時 20分より開会式。＊選手は本部前に整列のこと。 

⑤ 9時 40分より競技開始予定。 

5.その他 

① 観客席での飲食は可能ですが、感染予防に努めること。 

② 個人情報の観点から対戦相手が写っている動画等を SNS等にアップしないこと。 

③ 各自のゴミは必ず持ち帰ること。 

④ 忘れ物は、ウイルス感染防止の為保管せず処分させて頂きます。ご承知おきくだ

さい。 

⑤  

＜全国健康福祉祭、本大会申込について＞※６名で団体戦チームを組みます。 

  ※代表者の中から主将を決定します。代表者は本部へ集合して頂きます。 

   ＊男子６０歳以上・６５歳以上・７０歳以上 各１名（各種目優勝者） 

   ＊女子６０歳以上・６５歳以上・７０歳以上 各１名（   〃  ） 
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卓球スタジオすまいる

2
百瀬修三

オレンジ松本

3
江津　多

千曲クラブ

百 瀬 江 津 得点 勝率 順位

1
嘉生正司

代表１名

4
久保田正幸

BA

小林　勉

2

    試合順序　　①2-3　②1-4　③2-4　④1-3　⑤3-4　⑥1-2

決勝リーグ 吉 田 小 林 米 沢

2

3
米沢雅彦

代表１名

男子７０代決勝リーグ

男子６５代決勝

女子７０代決勝リーグ

女子６５代決勝リーグ

堀金卓球クラブ
1

代表１名

五郎丸優子

オレンジ松本

熊 谷 五 郎 丸 浅 川

フジTTF

熊谷美枝子

    試合順序　　①2-3　②1-3　③1-2　

Aリーグ 嘉 生

代表１名

代表１名

女子60代

浅川昌江

決勝リーグ
    試合順序　　①2-3　②1-3　③1-2　

3

中島弘行（オレンジ松本）

JUPIC

A 近藤みゆき（ダークブルー）

男子60代決勝リーグ 代表１名

1
吉田孝行

得点 勝率 順位

大北愛球

大野幸司（アルプスクラブ）

埴科クラブ

須坂卓翔会

丸山富美子

    試合順序　　①2-3　②1-3　③1-2　

決勝リーグ 丸 山 花 村 近 藤

千曲クラブ

2
花村令子

1

ダークブルー

丸の内卓球クラブ

3
近藤みゆき

勝率 順位得点

得点 勝率 順位

※

※参考試合

久 保 田


