
神戸　日向 （うばこやまＪｒ）

中村　智治 （若穂ジュニア）

飯塚　光馬 （伊那少年卓球）

赤坂　晟 （芝原クラブ・岐）

池田　純 （ＪＵＰＩＣ）

高橋　伯汰 （美咲クラブ）

（若穂ジュニア卓球・長）

水野　秀哉

上田　達也

I2 2

601

3

（あづみ野ジュニア・長）

久保田純貴

1

J2

L2

桜井　栞太 （佐久穂スポ少・長）

3

K2

（卓伸クラブ・愛）

小林　将也 （ＦＩＮＥ）

3

M2

E

208

1

A

207

201

206

1

303

（豊科スポ少・長）

2

3

2

3

尾和　駿多

D 2

宮澤　玲

関　凰輔

B

松永　知也

C

3 （下條卓球クラブ・長）小口　雄大 （裾花卓研・長） 久保田悠暉

3

木藤　千温

2 田中　優也

（倉知クラブ・岐）

204

302

203

（ＪＵＰＩＣ・長）

101

3 （箕輪町卓球部・長）

501

小林　雅晴 （平野卓研・山）

1

202

小野　公聖

宮本　旬

（長野ラージヒルズ・長）

1

佐藤　岳 （長野ＪＴＣ・長）

2

池口慶二郎 （米田道場・愛）

1

G

3

（豊科スポ少） Q2

P2

（ＪＵＰＩＣ・長）

ホープスの部男子Ｎｏ．１

205

H

304

2

3

1

1

2

3

O2

F

N2

（あづみ野ジュニア・長）

山口颯太郎 （ＦＩＮＥ・長）

1 百瀬　文翔

（赤穂南小学校・長）

（ＪＵＰＩＣ・長）白鳥　煌生

3

1

2

1

2

2
401

3

402

1 中谷　歩夢 （タイコウジュニア・愛）

谷澤　聖丸

301

1

＊試合順（３人リーグ）①２－３②１－３③１－２

（卓伸クラブ・愛）都築　和仁

2（伊那少年卓球・長） 竹野　建汰

3

2

キ3 小山　瑠那 （松本南ＰＰＣ・長）

1

3

2

1

2

1

鈴木　一輝 （ＦＩＮＥ・長）

3

大池　蒼也 （ＪＵＰＩＣ）

（美濃加茂スポ少・岐）

2

1今田　陸斗

1

2 （リトルキングス・神）



（ＦＩＮＥ・長）

小野　公聖

102306

丸山　楽人

2

2小林　将也

（ＪＵＰＩＣ・長）

桜井　栞太 （佐久穂スポ少）

2 中村　智治

215

（ＪＵＰＩＣ・長）

関　鳳介 （リトルキングス） 308

（長野ラージヒルズ・長）仲俣　昴流

神戸　日向

山口颯太郎 （ＦＩＮＥ）

百瀬　文翔 （ＪＵＰＩＣ）

2

1

1

（伊那少年卓球・長）高橋樹貴亜

池田　純

（赤穂南小学校）上田　達也

大池　蒼也

飯塚　光馬

白鳥　煌生

（ＦＩＮＥ・長）

（卓伸クラブ・愛）水野　伸哉

宮田　怜1

赤坂　晟 （芝原クラブ・岐）

（穂高卓研・長） 木藤　千温

2

キ

I2

F2

3

キ 柊中　剛志 （ＦＩＮＥ・長）

2

1

O

（ＪＵＰＩＣ・長）

E2

3

N2

1

1

P

（若穂ジュニア卓球・長）

（卓伸クラブ・愛）

2

3（伊那少年卓球・長）

1

2 211

J

1

210

403

305

（ＪＵＰＩＣ・長）

齋藤　舜也 （リトルキングス・神）

嶋田　陸来 （あづみ野ジュニア・長）

（伊那少年卓球）

404

2

1

2

（米田道場・愛）

柏原亮太郎

502

214

307

213

谷澤　聖丸

2 高橋　伯汰 3

3

1

B2

2

G2

Q

1

3

H2

（あづみ野ジュニア・長）

（豊科スポ少・長）

1 田中　翔大 （若穂ジュニア卓球・長）

3

（うばこやまＪｒ・愛）

増田　悠人

3

212

216

（卓伸クラブ・愛）

寺島　諒

永井　　仁志

D2

M

1

3

L

3

1

2

2

C2

A2

K

1 吉江　和也 （長野ＪＴＣ・長）

（美崎クラブ・愛）

3

ホープスの部男子 Ｎｏ．２
＊試合順（３人リーグ）①２－３②１－３③１－２

花見　悠斗

209

3

宮澤　望 （若穂ジュニア卓球・長）

1

3

3

2（ＪＵＰＩＣ・長）

601



松澤　愛奈

内藤　玲美

（平野卓研・山）

（マイダス・東）

丸山　優香 （楢川スポ少・長）

野川　春華

小原瑚乃真 （わくわくクラブ・長）

西尾　麻耶

（美崎クラブ・愛）

（美崎クラブ・愛）

（豊科スポ少・長）

太田　怜花 （Ｅａｓｔ　Ｈｉｌｌｓ　愛）

関　暁穂

3

（平野卓研・山）

古田　梨紗 （東濃ジュニア・岐）

鈴木　美咲

田中　心絆

（うばこやまＪｒ・愛）

C

3田口　真以 （穂高卓研・長） 3

22

3

丸山穂乃香 3

（ＦＩＮＥ・長）

水野　瑞希 （卓伸クラブ・愛）

朝倉　姫星

（ＪＵＰＩＣ・長）

104

2

山下　ゆい

田村　優菜

（マイダス・東）

204

杉田くるみ

302

3

堀金　明花

1

203

102

401

106

201

2

105

（あづみ野ジュニア・長）

（ＴＹＣ・愛）

2

（ＪＵＰＩＣ・長）五味小乃愛

1

1

101

飯沼　愛琉

107

301

2

（あづみ野ジュニア・長）

202

（卓伸クラブ・愛）

蟹江　真花

3

（長野ラージヒルズ・長）

1 稲垣　幸菜

N2

B

1

O2

3 宮川　彩寧

2

松尾　和奏

＊試合順（３人リーグ）①２－３②１－３③１－２

A

L2

2 （うばこやまＪｒ・愛）

ホープスの部女子 Ｎｏ．１

橋詰　彩乃

（長野ＪＴＣ・長）

（若穂ジュニア卓球・長）1

3

1

（楢川スポ少・長）

M2

1

1

2

3

＊試合順（４人リーグ）①１－４②２－３③１－３④２－４⑤１－２⑥３－４

3

（東濃ジュニア・岐阜）

2 宮島　泉

塚田　桜姫

K2

1

F2

I2

G

1

3

3 大草萌々香

103

4 （あづみ野ジュニア・長） 4

（ＪＵＰＩＣ・長） 2

1

1

（seiwa・愛）

2

H2

501

3

2

D

E

1水野　愛

J2



宮島　泉 （ＪＵＰＩＣ・長）

田中　心絆 （平野卓研・山）

田村　優菜 （ＪＵＰＩＣ・長）

水野　瑞希 （卓伸クラブ・愛）

藤森　妃咲

西尾　麻耶 （うばこやまＪｒ・愛）

飯沼　愛琉 （長野ラージヒルズ・長）

205

堀金　明花 （豊科スポ少・長）

佐藤　莉汐 （長野ラージヒルズ・長）

501

112

206

3

E2

M

3

1

（米田道場・愛）

関　暁穂 （長野ＪＴＣ・長）

109

113

207

L（わくわくクラブ・長） 2

（ＦＩＮＥ・長）

1（卓伸クラブ・愛）

3

2 小原瑚乃真

米窪　優空

伊藤　詩菜

2

1

（菊友クラブ・愛） 2

1

1

ホープスの部女子 Ｎｏ．２

F2

3

3

（うばこやまＪｒ・愛）

402

（卓伸クラブ・愛）

G2

N

111 1

2

1

古田　梨紗2

3

110

3

松尾　和奏

左治木文音

208

114

3

（美崎クラブ・愛）

（若穂ジュニア卓球・長）

橋本　桜 （高森クラブ・長） （あづみ野ジュニア・長）3

2

山下小雪木

尾関　春奈

3

C2

3

D2

J

1

2

K

1

2

増田　華

山﨑　友海 1

（ＪＵＰＩＣ・長）

寺田妃菜子

1

（あづみ野ジュニア・長）

3

I

B2

1

3

2

H 2

2

太田　怜花

1

2

丸山　優香 （楢川スポ少・長）

2

野川　春華

今枝　愛美

304

3

1

3
108

A2

2

1

土井　華楓

（平野卓研・山）松澤　愛奈

（Ｅａｓｔ　Ｈｉｌｌｓ　愛）

加藤　由菜 （ＪＵＰＩＣ・長）

2

（下條卓球クラブ・長）

（あづみ野ジュニア・長）

金田　知華

豊口　梨菜 （飯田卓球センター・長）

（マイダス・東）

（東濃ジュニア・岐）

303

3

＊試合順（３人リーグ）①２－３②１－３③１－２

＊試合順（４人リーグ）①１－４②２－３③１－３④２－４⑤１－２⑥３－４

1

O



（米田道場・愛）

北原　琉暉 （伊那少年卓球・長）

2

3

1 （卓伸クラブ・愛）

3

（米田道場・愛）

長岡　拓磨

今村　諒 （長野ＪＴＣ・長）

金森　生真 （卓伸クラブ・愛）

（卓伸クラブ・愛）

（美崎クラブ・愛）

関　恭悟 （長野ＪＴＣ・長）

2

3

江崎　挙仁 （卓伸クラブ・愛）

冨岡　仁 （佐久穂スポ少・長）

（伊那少年卓球・長）

2

1

3

1

1

2

平岡　拓巳 （菊友クラブ・愛）

伊藤　快眞

2

2

3

（岡谷スワンクラブ・長）

今村　諒 （長野ＪＴＣ・長）

冨岡　仁 （佐久穂スポ少・長）

田中　雄心

北原　琉暉

太田　理貴

E2

カブの部男子

501

杉田　蓮

J2

E

3

平岡　拓巳 （菊友クラブ・愛）

山上　岳敏 （長野ラージヒルズ・長）

401 402

1

H2

D 伊藤　快眞 （卓伸クラブ・愛）

秋月　柊佑I2

（マイダス・長）

（穂高卓研・長）北沢　竜梧

1

原　健輔

2 関　恭悟 （長野ＪＴＣ・長） 2

1

（わくわくクラブ・長）

1

望月　奏夢

A2

H

I岡部　梨音

Ｂ2

秋月　柊佑

3

D2

1

302

102

204

服部　圭吾

大池　諒芽

石川　恵大

3

2

3

3

11

2

3

1

2

203

207

104

208

3

2

33

江崎　挙仁

串原　志龍

1

2

小林　大翔

＊試合順（３人リーグ）①２－３②１－３③１－２

1 橋本　悠嵩 （卓伸クラブ・愛） 1 1 半田　知宏

F（卓伸クラブ・愛） 2

1（長野ＪＴＣ・長）

3 中嶋　心一 （佐久穂スポ少・長）

2

（下條卓球クラブ・長）

G

C2

（穂高卓研・長） 3

2

（楢川スポ少・長）

（卓伸クラブ・愛）

2

3

1 （佐久穂スポ少・長）

（つつじヶ丘スポ少・東）

（穂高卓研・長）

304

大池　諒芽 （ＪＵＰＩＣ・長）

（卓伸クラブ・愛）

1

2

宮澤　琉星 （長野市民病院・長）

（若穂ジュニア・長）

洞　瑶和

（ＪＵＰＩＣ・長） J

Ｂ

1

滋野　康成 （卓伸クラブ・愛）

2

2

3 原　海渡

金森　生真

Ａ

3

F2

G2

C

3

101

202

201 205

103

206

303301



中村　天音 （伊那少年卓球・長）

赤坂　彩 （芝原クラブ・岐）
（若穂ジュニア・長）

（長野ラージヒルズ・長）

高野　奈南 （大島ＴＴＳ・栃）

加藤　礼菜 （ＪＵＰＩＣ・長）

（長野ラージヒルズ・長）

竹下　優愛 （リトルキングス・神）

（美濃加茂スポ少・岐）

宮沢　梨音

駒瀬あゆみ

竹下　優愛 （リトルキングス・神）

（卓伸クラブ・愛）

中村　天音 （伊那少年卓球・長）

小川　香音

小須田歩夢

（あづみ野ジュニア・長）

重田　來沙 （岡谷スワンクラブ・長）H2

I2

A

201

101

3 小須田歩夢 （佐久穂スポ少・長）

2

山田　愛莉

3

有賀　琴苗 （わくわくクラブ・長）

（富野club・岐）

J2

D

1

末森　結愛

B

1

2

C

1

2

（米田道場・愛）

中澤　実妙

3

駒瀬あゆみ （美濃加茂スポ少・岐） 2

（芝原クラブ・岐）

松橋　咲來 （若穂ジュニア・長）

篠原　千里 （大島ＴＴＳ・栃）

（ＪＵＰＩＣ・長）

（長野ラージヒルズ・長）

小澤　柚穂 （佐久穂スポ少・長）

青木　菊乃

3

1

M2

G

1

2

3

2

1

上原　陽乃

松田　悠良 （佐久穂スポ少・長） 3

G2

平岩美来乃

1

208

2

相馬　琉那

赤坂　彩

（菊友クラブ・愛）

高野　奈南

飯田　朱音 （あづみ野ジュニア・長）

（大島ＴＴＳ・栃）

2 2

カブの部女子

宮沢　梨音

＊試合順（３人リーグ）①２－３②１－３③１－２

2

2

2

D2

M3 （わくわくクラブ・長）

（うばこやまＪｒ・愛） 1

（佐久穂スポ少・長）

I

2

（あづみ野ジュニア・長）

キ

小澤　柚穂 （佐久穂スポ少・長）

1 川原　夕奈

2

3

2

3 3小宮山しなの （佐久穂スポ少・長）

1

Ｂ2

H3 2

2 3

1 冨田　純菜 1

A2

（岡谷スワンクラブ・長）

（豊科スポ少・長）石曽根　惟

（卓伸クラブ・愛）

＊試合順（４人リーグ）①１－４②２－３③１－３④２－４⑤１－２⑥３－４

1 仲山　陽奈

102

301
大日方優香

3

1

2

1

2

C2

（大島ＴＴＳ・栃） 1

1 近藤　爽 （米田道場・愛） 1

重田　來沙

五十嵐のぞみ

1

（長野ラージヒルズ・長）

K2

E

1

2

3

202

L2

3 佐合　陽和 （あづみ野ジュニア・長）

3

3

4

2

2 末森　結愛

F

3 田尻真娃紗

2

橋爪優月那

1

103

1

（若穂ジュニア・長）

3

1

2

1

3

冨田　莉花 （卓伸クラブ・愛）

中澤　実妙

伊東沙久良

E2

（東濃ジュニア・岐）

3

K

J

（伊那少年卓球・長）

（米田道場・愛）

3

2

1

1

青木　菊乃 （若穂ジュニア・長）

F2

2

3 百瀬　心咲 （ＪＵＰＩＣ・長） 3

L

401 402
501

205

303

106

107

206

204

105

302

108

109

207

110

304
104

203

三島　七海

越原　幸乃 （穂高卓研・長） 4

加藤　礼菜 （ＪＵＰＩＣ・長）

（長野ＪＴＣ・長）

3

（丸子橋卓球スタジオ・神）

土井　颯月



2

高山　穂花 （穂高卓研・長）

真田　晴羽 （美崎クラブ・愛）

跡部よつば （五加ＪＴＣ・長）

友野　美夢 （佐久穂スポ少・長）

丸山さつき （穂高卓研・長）

田村　悠道 （若穂ジュニア・長）

中谷　柊斗 （タイコウジュニア・愛）

竹内　大翔 （長野ＪＴＣ・長）

（ＪＵＰＩＣ・長）

真田　晴羽 （美崎クラブ・愛）

百瀬　帆那 （楢川スポ少・長）

岡部　美音 （佐久穂スポ少・長）

今枝　知美 （卓伸クラブ・愛）

荻村　智亮

樽谷　小夏 （卓伸クラブ・愛）

バンビの部男子

バンビの部女子

今枝　知美 （卓伸クラブ・愛） D2 高山　穂花 （穂高卓研・長） 2 2

3

F2

Ｂ２

C2

102
104

202
204

B

1

1

3

1

巣山さくら 33

2

3

＊試合順（４人リーグ）①１－４②２－３③１－３④２－４⑤１－２⑥３－４

2

301 302
401

1 橋本　唯愛 （卓伸クラブ・愛）

3

2

丸山　直人 （あづみ野ジュニア・長）

1

D

33

A２

（長野ＪＴＣ・長）

2

32 竹内　大翔

永井　悟志 （卓伸クラブ・愛）

（タイコウジュニア・愛）

真田　守偉

31

劉　滄岳

（楢川スポ少・長）

亀田　葵大 （須坂ＪＴＣ・長）

宮本　匠

Ｂ２

1 野川　駿斗 （マイダス・東） 1

E3

11 （美崎クラブ・愛）

三島　漣 （長野ＪＴＣ・長）

田村　悠道 （若穂ジュニア・長）

坂井　玲星 （あづみ野ジュニア・長）

伊東　煌人

＊試合順（３人リーグ）①２－３②１－３③１－２

増田　洸也 （卓伸クラブ・愛）

1 平岡　遼大 （菊友クラブ・愛）

E２

2 2

4

Ｄ2

A

B

3

4

3

山下　大地

（ＦＩＮＥ・長）

亀田　葵大 （須坂ＪＴＣ・長）

1

中谷　柊斗

1

3

3

2

（箕輪町卓球部・長）

401

2 2

C2

3

2 荻村　智亮 （楢川スポ少・長） 4

4

2
F

1

Ｄ2

E２

204

101

103

201
203

（楢川スポ少・長） 3

F2
1

平岩叶利野 （わくわくクラブ・長）

中澤　泉紀 （あづみ野ジュニア・長）

A

C

1

2 劉　滄岳

＊試合順（３人リーグ）①２－３②１－３③１－２

1 1 仲山　里奈 （大島ＴＴＳ・栃）

（美崎クラブ・愛）

（ＪＵＰＩＣ・長） 2

3 小林　郁仁

（楢川スポ少・長）

2

C

1 加藤　愛菜 （ＪＵＰＩＣ・長）

3 跡部よつば （五加ＪＴＣ・長）

3

2 鬼頭　直央 （卓伸クラブ・愛） 3

（ＦＩＮＥ・長） 3赤羽　真帆

1

松田　梨杏 （佐久穂スポ少・長）

2

A２

2 樽谷　小夏 （卓伸クラブ・愛） 1

E1

1 松永　彩花 （美濃加茂スポ少・岐） 1

2 松田　梨杏 （佐久穂スポ少・長） 3

3 隈元　舞花 （卓伸クラブ・愛） 2 F

101

201

102

202

301 302

203

103

104


